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■ 「必要不可欠でない活動」の停止期間延長 

4 月 21 日の大統領定例早朝会見の場において、保健省は国内の感染状況をフェーズ 3 に引き上げるこ

とを発表し、同日夕刻の官報にて 3 月 31 日付保健省令に定める「必要不可欠でない活動の停止」の期間を

原則 5 月 30 日まで延長するとする改正令を公布しました。当該改正令では、感染率の低い地域について

は、5 月 18 日以降に活動を再開できるとし、その判断基準を保健省が定めることとしています。なお、感染

リスクの高い人（60 歳以の人、妊娠中、授乳中の女性、5 歳未満の子供、障がいのある人、肥満の人、高血

圧、腎不全、癌、糖尿病、肝臓または代謝不全、心臓病などを患う人）については、どのような場合であっても

新たな通知があるまでは厳粛な外出自粛に努めることとされています。また、当該改正令では各州（メキシコ

市を含む）政府に対し、呼吸機能障害重篤患者への対応や関連医療インフラの稼働・空き状況等に関する報

告、保健省の指針や COVID-19 の感染状況に応じた適切な感染拡大防止措置の導入・実施、感染の度合い

が異なる自治体間における人の移動を抑制するための効果的なメカニズムの構築及び実行、これらの対策の

適切・適時の実施の保証と定期的な保健省への報告を義務付けています。これにより、各々の州において外

出規制の強化や自動車走行規制、企業活動の継続に対する査察の強化や制裁措置、マスク装着の義務化、州

境における検査の実施などこれまで以上に厳しい措置が導入されています。 

■ 一時居住者もしくは永住者である外国人に対する手続の中止 

4 月 1 日付官報にて、移民庁（Instituto Nacional de Migración）が行う手続きの内、一時居住者もし

くは永住者である外国人に対する手続のみを 4 月 30 日まで中止することが公示され、4 月 30 日付官報に

て、その中止の期間を 5 月 30 日まで延長することが公示されました。当該手続については、一時居住者カー

ドや 18 歳未満の永住者カードの更新などが該当すると考えられますが、この期間に更新期限を迎える場合、

その手続においては、当該期間が休業日とみなされることから、最初の営業日となる 6 月 1 日に更新を申請

することができます。 

■ 食品表示に関する公式メキシコ規格 NOM-051-SCFI/SSA1-2010改定 

3 月 27 日付官報にて、飲食料品の商品および健康情報に関する一般的表示仕様に関する公式メキシコ規

格 NOM-051-SCFI/SSA1-2010 を改正する省令が公示されました。本改正は、消費者が糖類、飽和脂肪

酸、トランス脂肪酸、ナトリウム、カロリーなど過剰摂取することで健康を害する恐れのある栄養素の含有量を

特定することができるよう、また健康への影響について注意を促すように表示仕様を変更するもので、メキシ

コ国内で消費者向けに販売される国内外で製造された食品と飲料（エチルアルコール２％以上のアルコール飲

料を除く）に適用されます。同規定に定められる基準値を超える食品について、過剰摂取になることを示す表

示や子どもに推奨されない旨をパッケージに表示するルールの導入は、2020 年 10 月 1 日に、その他の表示

仕様の変更については、2021 年 4 月 1 日に発効します。導入は 2020 年 10 月 1 日から 2023 年 9 月

30 日までの 3 年間（第一フェーズ）、2023 年 10 月 1 日から 2025 年 9 月 30 日までの 2 年間（第二

フェーズ）、2025 年 10 月 1 日以降（第三フェーズ）の 3 段階に分けられており、第一フェーズから第二フェー

ズにかけて、対象となる成分等の含有率やカロリーが引き上げられ、第三フェーズにおいては表示内容の厳格

化が図られます。 
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■ ４月の主な法律・規則等の改正・制定情報 

公示日 施行日 法令・規則   

4 月 1 日 4 月 1 日 

Acuerdo por el que se suspenden plazos, términos y actividades de 

la Secretaría de Gobernación, con las exclusiones que en el mismo 

se indican 

制定 

4 月 13 日 4 月 14 日 Ley Federal para el Fomento y Protección del Maíz Nativo 制定 

4 月 13 日 4 月 14 日 Ley de Migración 改正 

4 月 13 日 4 月 14 日 Ley de Vertimientos en las Zonas Marinas Mexicanas 改正 

4 月 13 日 4 月 14 日 
Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de 

Violencia 改正 

4 月 13 日 4 月 14 日 Ley General de Desarrollo Forestal Sustentable 改正 

4 月 13 日 4 月 14 日 Ley General de Instituciones y Procedimientos Electorales 改正 

4 月 13 日 4 月 14 日 
Ley General del Sistema de Medios de Impugnación en Materia 

Electoral 改正 

4 月 13 日 4 月 14 日 Ley General de Partidos Políticos 改正 

4 月 13 日 4 月 14 日 Ley General en Materia de Delitos Electorales 改正 

4 月 13 日 4 月 14 日 Ley Orgánica de la Fiscalía General de la República 改正 

4 月 13 日 4 月 14 日 Ley Orgánica del Poder Judicial de la Federación 改正 

4 月 13 日 4 月 14 日 Ley General de Responsabilidades Administrativas 改正 

4 月 16 日 4 月 17 日 Reglamento Interior de la Secretaría de la Función Pública 制定 

4 月 21 日 4 月 21 日 

Acuerdo por el que se modifica el similar por el que se establecen 

acciones extraordinarias para atender la emergencia sanitaria 

generada por el virus SARS-CoV2, publicado el 31 de marzo de 

2020 

改正 

4 月 22 日 4 月 21 日 Ley de Amnistía 制定 

4 月 24 日 4 月 25 日 
Lineamientos para la Operación del Programa de Apoyo Financiero 

a Microempresas Familiares 
制定 

4 月 30 日 4 月 30 日 

Acuerdo que modifica al diverso por el que se suspenden términos 

en la Secretaría de Economía y se establecen medidas 

administrativas para contener la propagación del coronavirus 

COVID-19 

改正 

4 月 30 日 5 月 1 日 

Segundo Acuerdo por el que se modifica el diverso por el que se 

establece la suspensión de plazos y términos legales en la 

Secretaría del Trabajo y Previsión Social 

改正 

4 月 30 日 4 月 30 日 

Acuerdo por el que se amplía la suspensión de los plazos, términos 

y actividades en la Secretaría de Gobernación hasta el 30 de mayo 

de 2020, con las exclusiones que en el mismo se indican 

制定 
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■ お知らせ 

新型コロナウイルス(COVID-19)の感染防止のため、弊事務所では全従業員の在宅勤務を行っております。

そのため、お電話への対応ができませんので、メールにてご連絡いただけますと幸いです。 

業務は在宅勤務の形で継続しておりますので、新型コロナウイルスに伴う対応に関する法務上のご相談など

がございましたらご連絡下さい。 

なお、行政機関も多くの手続が中止され、また少ない人員で対応していることから行政とのやり取りは難し

い状況となっております。 

お客様の皆様大変な状況かと思いますが、協力してこの事態を乗り越えていければと存じますので引き続きよ

ろしくお願い申し上げます。  
 
 
 

 

 

TNY LEGAL MEXICO S.A. DE C.V.  (TNY 国際法律事務所) 
 

 Address 

 

 

Hegel 207 Piso 6, Col. Polanco V 

Sección, Miguel Hidalgo, C.P.11560, 

Ciudad de México, México. 

 

Contact 

 

          

     
https://www.tny-mexico.com 

info@tnygroup.biz 

(+52) 55-5255-0236 

https://www.tny-mexico.com/

